附件1

“温馨家园”烹饪服务队服务指南

为方便全校教职工的居家生活，后勤保障部成立了“温馨家园”烹饪服务队，服务队在主校区、启秀校区、钟秀校区教工食堂设立服务组，提供小型家宴套餐服务，具体做法如下：
一、服务项目

1. 套餐预订
预订时间：周一至周五8:30～16:30；
套餐菜谱：详见套餐标准菜谱，也可根据教职工需求定制个性化菜谱；

领取方式：次日13:30～16:30到各校区教工食堂刷卡领取。

2．厨师上门
服务时间：周六、周日全天（需提前预约）；

菜谱内容：可按照套餐标准定制，也可根据教职工需求调整、定制；

服务费用：上门服务基础费40元／次，再按套餐价的20%收取服务费；其他情况上门服务费另议。

二、套餐标准

	套餐

标准
	菜  谱
	备 注

	80元
	A套餐：滑炒精片 红烧黄鱼 南通三鲜 时素 番茄蛋汤

B套餐：滑溜肉丁 红烧带鱼 南通三鲜 时素 三丝汤
	1.调味品自理；

2.菜谱每月更新一次。

	150元
	A套餐：油爆白条虾（0.5斤） 红烧江鲻  文蛤青菜 
毛豆公鸡 山药木耳 大蒜茨菇 香菜鱼圆汤

B套餐：椒盐对虾（0.5斤） 姜葱焗蟹（1斤）
  红烧中黄鱼（2条） 文蛤青菜（0.7两）
 青瓜肉片 蒜泥茼蒿 西红柿蛋花汤
	

	200元
	A套餐：白灼对虾（0.7斤） 响油龙利鱼 南通三鲜 
文蛤青菜 清蒸鲈鱼（1.2斤） 绿叶虎皮肉  
椒盐带鱼 时素 咸菜肉丝汤

B套餐：滑炒虾仁 香炸鱼排 三鲜锅巴 白汁鮰鱼 
川香回锅肉 咸菜目鱼 椒盐带鱼 三丝汤
	

	300元
	A套餐：油浸桂鱼（1斤） 西芹虾仁（0.7斤）姜葱小河蟹 海鲜猪肚煲 美极大对虾（0.7斤）文蛤炒蘑菇 
黑椒牛肉粒（0.5斤） 大蒜茨菇 开洋豆苗 
鱼圆清汤

B套餐：水煮雅片鱼 蛋黄梭子蟹 文蛤炒荷藕 红烧鳝鱼
段美极大对虾 青椒肚丝 茨菇炒大蒜 一品香芋 雪菜炒鱿鱼 蛋皮鱼丸汤
	


三、联系人

	校区
	联系人
	联系电话
	校内短号
	备注

	主校区教工食堂
	王传瑜
	13515201165
	61165
	教职工如有需要请与附近校区服务组联系


	启秀校区教工食堂
	周建新
	13515203797
	63797
	

	钟秀校区教工食堂
	刘秀梅
	13912263859
	63859
	


